
今回のＰＯＩＮＴ

飲むタイミングが大事!!
☆食直前(10分以内)に内服しないといけないお薬。

→セイブル・ベイスン(ボグリボース) 
グルファスト（ミチグリニド）

☆低血糖時、必ずブドウ糖!!
→セイブル・ベイスン(ボグリボース)

当院採用薬のみ記載しています。

自分の飲み薬を把握して、
しっかり決められた

タイミングで飲みましょう！

食前(30分前)で飲んでしまうと
食事の前に低血糖症状が
起きてしまうこともあります。

糖の吸収をゆっくりにしているので
一番吸収の早い糖である
ブドウ糖を取りましょう!
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