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  後援：市川市・松戸市・市川市社会福祉協議会・松戸市社会福祉協議会 

足は 26 個の骨とそれを支える筋、靭帯、腱などの非常に多くの構成体でできています。これらのどこかが変形した

り、あるいは使いすぎや加齢性の変化によって傷ついたりすると、痛みを生じて安定した歩行がむずかしくなります。 

本講座では、外反母趾、強剛母趾、モートン病、足底腱膜炎はじめとする足が痛くなる病気の原因と対策について、

新病院長の須田康文医師が詳しく解説します。足の痛みが気になる方は、ぜひお申し込みください。 

 

アクセス： ■北総線『矢切駅』徒歩 3 分 

      ■市川駅・松戸駅から京成バス 『矢切駅』徒歩 3 分 

4 月19 日(土) 

参加費 

無料 

10:00～11:10（受付 9:30～） 

国際医療福祉大学市川病院 
研究棟 2 階 大会議室 

【日時】 

【会場】 

【定員】 100 名 (要予約・先着順） 

参加お申し込みは下記をご覧ください 

【講師のご紹介】 

 ～プログラム～ 

10：00 新病院長紹介 
10：05 講演 須田 康文 医師 

10：55 質疑応答 

11：10 閉会     

※予防医学センター見学(希望者のみ・10 分程度) 

健診・人間ドックを行うフロアを、順路に沿ってご案内

します。 

※各自マスクを持参いただき、院内での着用にご協力ください。 

※受付時間前の入場および発熱・咳等の風邪症状がある方のご参加はご遠慮 

ください。 

病院長 

整形外科 

須田 康文 
（すだ やすのり） 
 

国際医療福祉大学 医学部教授 

 慶應義塾大学卒、医学博士 

英国リーズ大学大学院修士課程修了、慶應義塾大学医学

部特任教授 

前国際医療福祉大学塩谷病院病院長、元国際医療福祉大

学三田病院整形外科部長、元慶應義塾大学病院整形外科

診療科副部長、元慶應義塾大学医学部専任講師 

日本整形外科学会認定整形外科専門医、日本スポーツ協

会公認スポーツドクター、Best Doctors in Japan 

2018-2019・2020-2021・2022-2023・2024-2025 

主に、足の外科、膝関節疾患全般の診断・治療をされてい

ます。特に外反母趾については、3,000 例を超える手術

実績がある外反母趾の第一人者。本疾患に対する手術の効

果と限界について熟知されており、患者様は日本全国から

診療に訪れます。豊富な経験を踏まえて、患者様の症状だ

けではなく、生活スタイルも考慮した治療を心がけておら

れます。 


