
完全予約制 
参加無料 

 

定員：80名（お付き添い含む） 
 

受付：体温測定、手指消毒の実施 
   マスクをご持参ください 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｚ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

アドバンスケアプランニング(ACP＝人生会議)という言葉をご存知ですか？ 

最期まで自分らしく生きるため、今後のよりよい医療やケアについて、家族や医

療・ケアに携わる人とあらかじめ話し合うプロセスのことです。 

自分や家族の今後のために ACP を行うにはどのように進めていけばよいのか、配

慮すべき点や千葉県での現状を踏まえて、寸劇を交えてわかりやすくご紹介します。 

この講座が皆様の今後の人生を考えるきっかけとなれば幸いです。 

脳神経内科部長 

神経難病センター長 

荻野 美恵子 
（おぎの みえこ） 
 

脳神経内科医師 

国際医療福祉大学 医学部教授 

 

 
 

 

 

北里大学卒、同大学院修了、東京医科歯科大学大学院修了、東京大学大学院医療倫理人材養成講座修了、医学博士 

前北里大学医学部附属新世紀医療開発センター包括ケア全人医療学准教授、元米国コロンビア大学研究員、元神奈川県難病治療研究

センター長、日本神経学会認定専門医、日本在宅医学会認定専門医、日本プライマリ・ケア連合学会プライマリ・ケア認定医、Best Doctors 

in Japan 2020～ 

■北総線『矢切駅』徒歩 3分 

■市川駅・松戸駅から京成バス 

『矢切駅』徒歩 3分 

※受付時間前の入場、予約のない方、発熱・咳等の風邪症状がある方の入場はお断りいたします。

＜感染状況により日程等、変更になる可能性がありますのでご了承ください＞ 

 

【予約】お電話で総務課「けんこう教室担当者」まで 

３／２０（月）～４／1１（火）、定員になりしだい

締切。氏名、住所、電話番号、年齢をお伝えください。 

 
 

 

 

脳神経内科医師として、神経難病の患者様一人ひとり

やご家族と向き合ってきた経験をもとに、患者様の 

『こうありたい』姿に近づくお手伝いしています。 

患者様と共に考えるという姿勢を大事にしており、 

国際学会登壇や海外の研究機関との交流も豊富です。 

後援：市川市 


